


Genusstraining

Fir Klienten:Innen geeignet, die das GenieBen
wieder entdecken und starken mdchten. Unsere
fiinf Sinne werden geschult.
Genussmomente werden im Alltag wieder neu
entdeckt und integriert.

(9 Module in der Gruppe a 60 Min.)
Individuelles Einzelgesprach
a 30 Minuten.

Heilmittel: Blankoverordnung (budgetneutral)
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